
ΨΥΧΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΕΝΗΛΙΚΑ 

Τµήµα Ψυχολογίας Παντείου Πανεπιστηµίου  

Από το 2011 ανέλαβα τη διδασκαλία του υποχρεωτικού µαθήµατος «Ψυχοπαθολογία του 
Ενήλικα», στο τµήµα Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστηµίου. Γνωρίζοντας ότι η διδασκαλία 
µιας τόσο εκτεταµένης ύλης δεν µπορεί να πραγµατοποιηθεί σε ένα εξάµηνο, παρά µόνο µια 
ευαισθητοποίηση των φοιτητών σε τέτοια θέµατα, έκανα την επιλογή να δοθεί έµφαση στην 
έννοια της κατανόησης του πάσχοντος υποκειµένου στο πλαίσιο της ψυχαναλυτικής-
ψυχοδυναµικής προσέγγισης των ψυχοπαθολογικών φαινοµένων.  

Η πρόσκληση πολλών συναδέλφων – µελών της Ελληνικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας και ο 
γόνιµος διάλογος που επακολουθούσε µετά από κάθε παράδοση, εµπλούτισε την ποιότητα 
της διδασκαλίας και ευαισθητοποίησε ένα πλήθος φοιτητών µε την ψυχαναλυτική οπτική. Αυτή 
η παράδοση συνεχίζεται µέχρι και σήµερα. 

Θα ήθελα να ευχαριστήσω θερµά όλους τους συναδέλφους που συνέβαλαν σε αυτήν την 
καινοτόµο διδακτική εµπειρία. 

Στέλιος Στυλιανίδης 

Ψυχίατρος-Ψυχαναλυτής 

Καθ. Κοινωνικής Ψυχιατρικής, Πάντειο Πανεπιστήµιο  

Επ. Σύµβουλος ΕΠΑΨΥ 

 

Μαθήµατα εισηγητών - µελών της ΕΨΕ  

1. Χρυσή Γιαννουλάκη:  Διαταραχές Διάθεσης 
2. Ιάκωβος Κλεώπας: Ψυχοσωµατική Ιατρική 
3. Μιχάλης Πέτρου: Διαταραχές Προσωπικότητας 
4. Αριστέα Σκούλικα: Εισαγωγή στην Παιδοψυχιατρική 
5. Διονύσης  Τσιογκρής: Το φάρµακο στην κλινική και ψυχοθεραπευτική πράξη 
6. Νίκος Τζαβάρας: Η έννοια της Κατανόησης στην Ψυχοπαθολογία 
7. Δηµήτρης Τζάκσον: Ψυχοθεραπευτική Προσέγγιση της Σχιζοφρένειας 
8. Χάρης Μωρίκης: Αγχώδεις Διαταραχές 
9. Πέτρος Κεφάλας: Εξαρτήσεις και Θεραπευτική Αντιµετώπιση 
10. Μαρία Χατζηανδρέου: Επείγουσες Ψυχιατρικές Καταστάσεις και Αυτοκτονία  
11. Νίκος Λαµνίδης: Οριακή Διαταραχή Προσωπικότητας 
12. Ιωάννης Βαρτζόπουλος: Ψυχώσεις-Σχιζοφρένεια 
13. Βασίλης Δηµόπουλος: Ιδεοψυχαναγκαστική Διαταραχή 
14. Σπύρος Μητροσύλης: Κατάθλιψη 
15.  Δοµινίκη Μυλωνά: Διπολική Διαταραχή 

 

Μαθήµατα εισηγητών - µέλών της Ελληνικής Εταιρείας Ψυχαναλυτικής Ψυχοθεραπείας 

1. Ανδρέας Βασιλιάς: Ιδεοψυχαναγκαστική Διαταραχή 
2. Κωνσταντίνος Παπακωνσταντίνου: Οριακή Διαταραχή 
3. Μαρία Λουτζακλή: Φοβική Νεύρωση 


